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Standardy ochrony dzieci «

przed krzywdzeniem
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Czym ¢g standardy ochrony dzieci

To zbior zasad, ktore pozwalaja

przed tworzyé bezpieczne i przyjazne $rodowisko dla dzieci

krzywdzeniem?

we wezystkich placdwkach, w ktérych przebywaja.




o Przemoc




Czym jest PRZEMOC?

BICIE KRZYK ZANIEDBANIE OBRAZANIE
to forma przemocy to forma przemocy to forma przemocy to forma przemocy
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Czym jest PRZEMOC?




PRZEMOC ROWIESNICZA

1.Prawdziwa przyjazn to szacunek i bezpieczerstwo!

2. Nikt nie powinien by¢ zastraszany, bity_ani ponizany - jesli to sig dzieje, to nie jest prawdziwa przyjain!

8. Nikt nie powinien Cig_zmugzaé do trzymania tajemnicy, zwtaszcza jesli to cos ztego. Powiedz dorostemu, gdy co¢ Cig niepokoi.

4. Jedli sam jestes$ ofiarg przemocy réwiegnicze j, powiedz o tym dorogtemu.
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1.Reaguj i informuj dorostego, kiedy jeste$

dwiadkiem przemocuy.
2. Wykazuj szacunek - nikt nie lubi byé pomijany

i B S i lekcewazony.
Co robic, kiedy ktos doswiadcza 8. Wzajemne weparcie jest bardzo cenne, gdy kto$

PRZEMOCY? Zmaga si¢ Z problemami.
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Dobra I zta tajemn




DOBRA | ZtA TAJEMNICA

@ Dobra tajemnica © o Zta tajemnica 5
e To taka, ktérej utrzymywanie e Zte tajemnice sprawiaja, 1Ze
sprawia duzo radogci i wezyscy sie Jestesmy smutni i czujemy sig Zle.

nig ciesza.
o Takie tajemnice ¢3 lubiane jak na e Jedli rozpoznacie zta tajemnice,
przuktad niespodzianki. gzybko powiedzcie o tym zaufanej

ogobie.
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TWOJE CIALO NALEZY TYLKO DO CIEBIE

1.Strefy intymne to te, ktore zakrywamy_ bielizng.

2. Jedli kto¢ z dorostych, nawet rodzina, prabuje dotyka¢ Cie w miejsca intymne powiedz NIE!
Jedli taka sytuacja si¢ zdarzy, powiedz to innemu dorostemu: komué¢ z rodziny,

wychowawczyni, nauczycielowi w Swietlicy, psuychologowi, pedagogowi w Szkole lub innej
dorostej osobie, ktorej ufasz.
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ALARMUJ, GDY POTRZEBUJESZ POMOCY

Niektorzy dorodli, ktorzy krzywdza dzieci, moga wymugi¢ na dziecku zachowanie tajemnicy.

Przyktad: ,,To bedzie nasz maty sekret, nie mow mamie.”

Jesdli dorosty kaze Ci zachowaé w tajemnicy to, Ze zrobit Ci krzywde, powiedz o tym komug, komu ufasz!




ZASADY W SYTUACJI ZAGROZENIA - JAK REAGOWAC?
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PRZEPIS NA BEZPIECZNY INTERNET

1. Korzystaj z internetu tylko za zgoda rodzicow!

2. Chron swo je hastal

3. Nie podawaj swoich danych: Two jego imienia,
nazwiska, adresu, szkoty, ani innych informac ji!
4. 8zanuj innych uzytkownikow sieci!

5. Nie klikaj w nieznane linki!

6. Zachowaj ostroznogé!

7. Powiedz dorostemu, jesli co$ Cig niepokoil
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Nigdy nie udostepniaj czyjego$ wizerunku

Szanu] decyz je innych dziec: Zawsze pytaj.zanim klikniesz.
Jedli jaka¢ osoba nie chce, zebys$ ja Zawsze pytaj o pozwolenie przed
fotografowat/a, szanuj jej decyzje. publikowaniem zd je¢ innych 080b

Kazdy ma prawo do prywatnogci. w mediach gpotecznosciowych.




LAPAMIETAJ!
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Nie wetyd7 sie_progié Nie wetyd7 sie mowié Otwdrz gie_na pomoc!
0 pomoc! 0 problemach!
Jedli masz pytania lub Jedli masz problem, Jedli kiedykolwiek poczujesz sig
potrzebujesz wsparcia, mow o tym zawsze, gdy zagrozony albo przestraszony,
Zawsze mozesz poprogic o czujesz, e co$ jest nie otworz sig na pomoc od rodzicow,
pomoc dorostego, w ktorym : opiekunow lub innych dorostych.
masz zaufanie.) W Wezyscy ¢g tutaj,

aby cig chronic.
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TELEFONY ZAUFANIA

116 111 800 12 12 12

Fundac ja Dajemy Dzieciom Site Dziecigcy Telefon Zaufania Rzecznika
Praw Dziecka




« . Dzieci powinny sig bawié, *
a nie byc krzywdzone.
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