SKEAD SUROWCOWY POTRAW - ZSP nr 26 ul. Cynamonowa
Aktualizacja do dnia 30.04.2025r

Suréwka z kapusty pekiriskiej z ziarnami stonecznika i widrkami biatej rzodkwi (skfadniki: kapusta
pekiriska, biata rzodkiew, ziarno stonecznika, musztarda stotowa (woda, gorczyca, sol, cukier), sok z
cytryny, olej rzepakowy nierafinowany, natka pietruszki, przyprawy)

Petnoziarniste ciasteczka wiasnego wypieku (skfadniki: mgka pszenna, masto (zawiera: mleko),
otreby pszenne, jaja, cukier, soda oczyszczona)

Kurczak gotowany - wyréb wiasny (skiadniki: mieso z piersi kurczaka, mieso z ud kurczaka, przyprawy)
Pasta dyniowa z feta (skfadnikiz dynia, ser typufeta (mleko pasteryzowane krowie, s6l, podpuszczka
mikrobiologiczna), czosnek, oliwa z.oliwek, przyprawy)

Burger z morszczuka w ptatkach kukurydzianych (skfadniki: filet z ryby: mintaj, magka pszenna, jaja,
por, ptatki kukurydziane (sktadniki: maka kukurydziang, ekstrakt stodowy jeczmienny, cukier, sdl,
karoteny, karmel), butka tarta (mgka pszenna, woda, drozdze, s6l, cukier), olej rzepakowy,
przyprawy)

Satata lodowa z dipem szczypiorkowym (skfadniki: satata lodowa, jogurt naturalny 2%tt. (zawiera:
mleko), szczypiorek, oliwa, przyprawy)

tazanki z biatg i kiszong kapustg oraz kawatkami indyka (sktadniki: makaron z pszenicy durum,
kapusta biata, kapusta kiszona, mieso z udZea indyka, marchew, olej rzepakowy, przyprawy)

Ser ementaler (skfadnikizmleko krowie, sél, chlorek wapnia, kultury bakterii)

Pesto stonecznikowe z suszonymi pomidorami (skfachniki: stonecznik tuskany, pomidory suszone,
woda, olej rzepakowy, czosnek, przyprawy)

Wiosenna satatka z sataty lodowej, rzodkiewki i ogérka zielonego (sktadniki: satata lodowa,
rzodkiewka, ogorek zielony, jogurt naturalny. 2%tt. (zawiera: mleko), szczypiorek, przyprawy)

Budyr $mietankowy z musem malinowym (sktadniki: mleko 2%tt, maliny, skrobia ziemniaczana,
cukier waniliowy)

Satatka owocowa z jogurtem (skfadniki: jobtko, banan, gruszka, brzoskwinia, jogurt naturalny 2%tt.
(zawiera: mleko))

Twarozek paprykowy (skfadniki: twarég poftiusty (zawiera: mleko), mleko 2%tt., jogurt naturalny
2%tt. (zawiera: mleko), papryka)

Twarozek z koperkiem i czosnkiem (skfadniki: twarog pofttusty (zawiera: mleko), mleko 2%tt., jogurt
naturalny 2%tt. (zawiera: mleko), czosnek, koperekyprzyprawy)

Jajecznica (sktadniki: jaja, szczypiorek, przyprawy)

Kotleciki z mintaja ze szczypiorkiem (skfadniki: filet z ryby: mintaj, mgka pszenna, jaja, butka tarta
(mgka pszenna, woda, drozdze, sol, cukier), olej rzepakowy, szczypior, przyprawy)

Kalafior z butka tarta (skfadniki: kalafior, butka tarta (mgka pszenna, woda, drozdze, s6l, cukier), olej

rzepakowy, przyprawy)
Suréwka colestaw z czerwonej kapusty (skfadniki: kapusta czerwona, marchew, jogurt naturalny 2%tt.

(zawiera: mleko), majonez (olej rzepakowy, jaja, sok z cytryny, gorczyca, s6l), olej rzepakowy, natka
pietruszki, przyprawy)
Suréwka z marchewki z rodzynkami (skfadniki: marchew, rodzynki, olej rzepakowy, sok z cytryny,

przyprawy)
Pieczona owsianka z jabtkiem (skfadniki: ptatki owsiane, mleko 2%tt., jabtka, cynamon, cukier)

Pogrubiong czcionka oznaczono alergeny zgodnie z Rozporzgdzeniem 1169/2011. W zaktadzie produkcyjnym uzywa sig:
zboza zawierajgce gluten, soje, mleko, jaja, ryby, seler, gorczyce, nasiona sezamu, orzechy. Kazda
potrawa moze zawiera¢ wymienione alergeny.
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Wielkanocna babka (skfadniki: mgka pszenna, mleko 2%tt., jaja, olej rzepakowy, soda oczyszczona,
sok z cytryny, wanilia, cukier)

Pieczony schab (skfadniki: schab wieprzowy, olej rzepakowy, przyprawy)

Bitka drobiowa w sosie pomidorowym (skfadniki: mieso z piersi kurczaka, cebula, przecier
pomidorowy, mgka pszenna, woda, olej rzepakowy, przyprawy)

Satata lodowa z winegret i stonecznikiem (skfadniki: sofata mastowa, sfonecznik tuskany, olej
rzepakowy, musztarda (woda, gorczyca, sol, cukier), sok z cytryny, natka pietruszki, przyprawy)
Pizzerki wlasnego wypieku (skfadniki: mgka pszenna, woda, przecier pomidorowy, koncentrat

pomidorowy 30%ekstr., ser Z6tty (zawiera: mleko), cebula, drozdze, przyprawy)

Pieczony kurczak z warzywami - wyrob wtasny (sktadniki: mieso z piersi kurczaka, migso z ud
kurczaka, marchew, papryka, przyprawy)

Muffinki waniliowe wtasnego wypieku (skfadniki: mgka pszenna, mleko 2%tt., jaja, olej rzepakowy,
soda oezyszczona, cukier, cukier wahiliowy(cukier, wanilia mielona))

Krecona pafeczka kukurydziana (skigdniki: grys kukurydziany)
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